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III.

Vsebina
predstavitvene mape

Filozofija

Nega od glave do pete

Nega obraza: perunika, divja vrtnica

in mandelj

Nega telesa: olja, kopeli

in losjoni za prhanje
Soncna linija

Posebna nega telesa

Linija za nego las in lasi§¢a
Linija za britje

Nega zob in ustne votline
Dezodoranti

Trda mila

Nega matere in dojencka
Nega dojencka in otroka
Nega v nosec€nosti in po porodu

Kvaliteta

I. Filozofija

Vsi WELEDINI preparati so pripravljeni na osnovi antropozofske filozofije in znanosti o
naravi, katere pobudnika sta Rudolf Steiner (1861-1925) in Ita Wegman (1876-1943).
'Zascita okolja' in 'celostno misljenje' so bili takrat Se prava neznanka. Antropozofska
metoda je medtem na razli¢énih podro¢jih neverjetno napredovala. Primer za to so
Walfordska pedagogika in bioloSko-dinami¢ne ustvarjalnosti, umetniski impulzi,
samosprostitve,... Antropozofija predstavlja nadaljevanje naravno-znanstvene medicine
v antropozofskih spoznanjih — duhovni znanosti.

Antropozofska duhovna znanost je spoznanje, da so bolezni in motnje v ¢lovekovem
pocutju vedno povezane z njegovo celostno biografsko, socialno in psiholosko situacijo.
Na taksni celostni osnovi so proizvedeni WELEDINI izdelki za nego telesa, iz
popolnoma naravnih snovi in naravnih substanc, torej brez sinteti¢nih dodatkov, arom in
konzervansov, ali kakr$nihkoli drugih sinteti¢no izdelanih primesi.

Najsi bo ekolosko pridelovanje zdravilnih rastlin, ro¢no spravilo in predelava, visoko
razvita farmaceviska tehnologija ali pa okolju prijazna embalaza. Proizvodnja
WELEDINIH preparatov za nego telesa je od zasnove pa do gotovega izdelka skrbno in
zavestno nadzorovana.



VWVELEDA

Antropozofska farmacija namreé¢ ni  samo
znanost, ampak tudi umetnost in modrost znati
poiskati povezavo med procesi v naravi in
¢loveku.

Izvor besede "weleda':

izhaja iz kelts¢ine in pomeni jasnovidec ali prerok; v
starogermanskih plemenih in narodih so zenskam, Ki
so vedele, kako zdraviti, rekli welede.

Pomen ritmov

Tako kot toplota na naravno dogajanje vplivajo tudi
ritmi. Ugotovitve antropozofske filozofije, da vse
raste in zori v skladu z naravnimi ritmi, upostevajo
vsekakor v WELEDI pri obiranju zeli za pripravke.
Zanjejo in obirajo jih ob natanéno doloéenem &asu,
na natan¢no dolo¢enem kraju in jih uporabljajo za
izdelavo natan¢no dolocenih pripravkov. Rastline
oberejo ali pozanjejo ravno takrat, ko snovi, ki jih
vsebujejo najbolj ugodno vplivajo na ¢loveka, bodisi
kot zdravilo, zdravilni pripravek, kopel, krema, gel,..
Vse gojijo in nadzorujejo sami, trgajo in obirajo jih
ro¢no in pri predelavi ne uporabljajo strojev.

~ Predelava ras
Pri predelavi svezih rastlin v Weledi upostevajo letni ritem. Sveze rastline, ki jih
naberejo na svojih nasadih takoj predelajo. Ro¢no perejo korenine, odstranjujejo
gnile liste, lupijo skorjo ali obirajo cvetove. Predelujejo jih cele ali samo
posamezne dele (korenine, liste, cvetove, plodove, semena in skorjo). Pripravljene
za predelavo jih potol¢ejo, stisnejo, narezejo ali nalomijo, kajti tako se sproscajo
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snovi, ki ucinkujejo na clovesko telo. Dobljeno rastlinsko maso zmesajo s
sredstvom (z vodo ali alkoholom). Na samem koncu ostanke rastline odstranijo s
filtracijo ali stiskanjem. Tinkture, ki jih dobijo, so vmesna stopnja pri izdelavi
zdravil in sredstev za nego telesa.

Priprava preparatov

Kozmeti¢ne kreme v WELEDI pridobivajo predvsem iz kamilice, korenin irisa,
calendule in hemamelisa in vsebujejo precej olja. Pri njihovi izdelavi posusene
rastline za dolo¢en ¢as namocijo na primer v mandljevo ali olivno olje in tako
prijazno iz njih izlo¢ijo ekstrakte.

Za zobne paste, ki vsebujejo snovi, katere stabilizirajo sluznico in floro v ustih, pa
uporabljajo tinkture, ker nimajo veliko olja. Eteri¢na olja pridobivajo s po¢asno
destilacijo z vodno paro.

Za antropozofsko medicino je telo celota.

Zdravljenje z zdravili, narejenimi v skladu s spoznanji antropozofske filozofije ni
usmerjeno samo na trenutno odpravo bole¢in, ampak v dolgorocno odpravo
vzrokov za nastanek bolezni.



V. Kvaliteta

Kriteriji kvalitete, ki jih izpolnjujejo Weledini
negovalni produkti. Zivljenjski procesi v naravi kot
tudi v cloveskem organizmu temeljijo na lastnem
zivljenjskem potencialu. Le to sluzi pri Weledi kot
osnova za razvoj negovalnih produktov. Skozi
celostno kvalitetno delo, s skrbnim in vestnim
delovanjem v vseh fazah, Weleda zaokrozuje lastno
proizvodno verigo ter tako izpolnjuje visoke kriterije
kvalitete.

Razvoj produktov: kot podlaga za delo sluzi
prevladujo¢ antropozofski nauk o ¢loveku Vv
sodelovanju z izkusenimi zdravniki in farmacevti.

Surovine: so kolikor je mogoce ¢istega naravnega
izvora. Weledini izdelki ne vsebujejo surovin na
osnovi mineralnih olj.

Izvor: rastlinske surovine so v veliki meri pridelane
na kontroliranih bioloskih nasadih ali pa so iz
kontrolirane divje zbirke rastlin in zelis¢.

Izdelava: izvor, predelava in sama kompozicija
surovin temelji na celostnih kriterijih, v katerih je
zajeto vzajemno ucinkovanje vseh vsebovanih

Kontrola:  stalno preverjanje kvalitete v skladu s
smernicami za izdelavo proizvodov poteka nenehno v
vseh proizvodnih fazah in je nujno za zagotavljanje in
ohranjanje obstojece kvalitete.

Pomagala in dodatki: brez sinteti¢nih konzervansov,
barvil, disav in aromatov ali emulgatorjev iz
rastlinskih odpadkov.

Disavljenje: izklju¢no z naravnimi eteri¢énimi olji.

Poskusi na zivalih: se ne izvrSujejo in se ne bodo niti
po narocilu.

Embalaza: v materialih, ki jih z recikliranjem lahko
ponovno uporabijo. Napolnjene steklenice in
aluminijaste tube ohranjajo vsebovano kvaliteto in so

spravljene v kartonih, ki S$c¢itijo pred mehanskimi
poskodbami.

Deklaracije: za potro$nikovo informiranje in
razumevanje so sestavine na embalazi jasno navedene
v skladu z zakonskimi predpisi.



